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Newsletter
abonnieren

Regina Rossi
DU BIST DRAN! (11+)
Do 16. - Sa 18.05.

Reut Shemesh
ESTHER (13+)
Do 30.05. - Sa 01.06.

Sina Saberi
BASIS FOR BEING [NARGES]
Do 16. - Sa 18.05.


Kalender

	APR2024

	09Di
              Profitraining
Eldad Ben Sasson
MEMO.IN.FORM

              10:30 - 12:00

              


              


            
              Workshop | Kurs
K3 MOVEMENT CLASS

              19:00 - 21:00 mit Anand Dhanakoti 

              


              


            


	10Mi
              Profitraining
Eldad Ben Sasson
MEMO.IN.FORM

              10:30 - 12:00

              


              


            
              Workshop | Kurs
Fernanda Ortiz
EVERYTHING YOU LIKE - EIN JUGENDKLUB (12+)

              17:30 - 19:00

              


              


            
              Workshop | Kurs
Patricia Carolin Mai
COME AS YOU ARE - EINBLICK IN COMMUNITY TANZPROJEKTE

              19:30 - 21:30 ausgebucht

              


              


            


	11Do
              Profitraining
Eldad Ben Sasson
MEMO.IN.FORM

              10:30 - 12:00

              


              


            


	12Fr
              Workshop | Kurs
OFFENE BÜROTÜR 

              10:00 - 11:00

              


              


            


	13Sa

	14So

	15Mo
              Workshop | Kurs
Gitta Barthel
TANZKLUB MIT UND OHNE

              09:30 - 11:00 
11:15 - 12:45 ausgebucht

              


              


            
              Profitraining
Kirill Berezovski
MOLECULAR FLOW

              10:30 - 12:00

              


              


            
              Workshop | Kurs
Fernanda Ortiz | Sahra Bazyar-Planke | Teresa  Hoffmann | Venetsiana Kalampaliki
TANZKLUB DANCE WELL

              16:30 - 18:00

              


              


            
              Workshop | Kurs
ZEITGENÖSSISCHEN TANZ KENNENLERNEN

              18:30 - 20:00 ausgebucht

              


              


            


	16Di
              Profitraining
Kirill Berezovski
MOLECULAR FLOW

              10:30 - 12:00

              


              


            
              Workshop | Kurs
Gitta Barthel
TANZ IN SCHULE - SOFT SKILLS IM TANZ

              18:30 - 20:30

              


              


            


	17Mi
              Profitraining
Kirill Berezovski
MOLECULAR FLOW

              10:30 - 12:00

              


              


            
              Workshop | Kurs
Fernanda Ortiz
EVERYTHING YOU LIKE - EIN JUGENDKLUB (12+)

              17:30 - 19:00

              


              


            
              Workshop | Kurs
Patricia Carolin Mai
COME AS YOU ARE - EINBLICK IN COMMUNITY TANZPROJEKTE

              19:30 - 21:30 ausgebucht

              


              


            


	18Do
              Profitraining
Kirill Berezovski
MOLECULAR FLOW

              10:30 - 12:00

              


              


            
              Aufführung | Projekt
Bruno Brandolino | Meghna Bhardwaj | Sina  Saberi | Yolanda Morales
MEET THE CHOREOGRAPHERS - PITCH FOR PROFESSIONALS

              11:00 - 12:00

              


              


            


	19Fr

	20Sa

	21So

	22Mo
              Workshop | Kurs
Gitta Barthel
TANZKLUB MIT UND OHNE

              09:30 - 11:00 
11:15 - 12:45 ausgebucht

              


              


            
              Profitraining
Tamae Yoneda
CONTEMPORARY MOVEMENT POETRY

              10:30 - 12:00

              


              


            
              Workshop | Kurs
Fernanda Ortiz | Sahra Bazyar-Planke | Teresa  Hoffmann | Venetsiana Kalampaliki
TANZKLUB DANCE WELL

              16:30 - 18:00

              


              


            
              Workshop | Kurs
ZEITGENÖSSISCHEN TANZ KENNENLERNEN

              18:30 - 20:00 ausgebucht

              


              


            


	23Di
              Profitraining
Tamae Yoneda
CONTEMPORARY MOVEMENT POETRY

              10:30 - 12:00

              


              


            
              Workshop | Kurs
Gitta Barthel
TANZ IN SCHULE - SOFT SKILLS IM TANZ

              18:30 - 20:30

              


              


            


	24Mi
              Profitraining
Tamae Yoneda
CONTEMPORARY MOVEMENT POETRY

              10:30 - 12:00

              


              


            
              Workshop | Kurs
Fernanda Ortiz
EVERYTHING YOU LIKE - EIN JUGENDKLUB (12+)

              17:30 - 19:00

              


              


            


	25Do
              Profitraining
Tamae Yoneda
CONTEMPORARY MOVEMENT POETRY

              10:30 - 12:00

              


              


            


	26Fr
              Workshop | Kurs
Azad Ümit Yesilmen | Fernanda Ortiz | Sahra Bazyar-Planke | Teresa  Hoffmann | Venetsiana Kalampaliki
OPEN CLASS: DANCE WELL

              10:00 - 12:00

              


              


            


	27Sa

	28So

	29Mo
              Workshop | Kurs
Gitta Barthel
TANZKLUB MIT UND OHNE

              09:30 - 11:00
11:15 - 12:45 ausgebucht

              


              


            
              Profitraining
Bivin Mathew
HIPHOP, POPPING UND ANIMATION

              10:30 - 12:00

              


              


            
              Workshop | Kurs
Fernanda Ortiz | Sahra Bazyar-Planke | Teresa  Hoffmann | Venetsiana Kalampaliki
TANZKLUB DANCE WELL

              16:30 - 18:00

              


              


            
              Workshop | Kurs
ZEITGENÖSSISCHEN TANZ KENNENLERNEN

              18:30 - 20:00 ausgebucht

              


              


            


	30Di
              Profitraining
Bivin Mathew
HIPHOP, POPPING UND ANIMATION

              10:30 - 12:00

              


              


            
              Workshop | Kurs
Gitta Barthel
TANZ IN SCHULE - SOFT SKILLS IM TANZ

              18:30 - 20:30

              


              


            



	MAI2024

	01Mi

	02Do
              Profitraining
Bivin Mathew
HIPHOP, POPPING UND ANIMATION

              10:30 - 12:00

              


              


            


	03Fr
              Aufführung | Projekt
Fernanda Ortiz | K3 Jugendklub
EVERYTHING YOU LIKE (8+)

              19:30

              


              


            


	04Sa
              Aufführung | Projekt
Fernanda Ortiz | K3 Jugendklub
EVERYTHING YOU LIKE (8+)

              18:00

              


              


            


	05So

	06Mo
              Profitraining
Maria Zimpel
GYROKINESIS® 

              10:30 - 12:00

              


              


            
              Workshop | Kurs
Fernanda Ortiz | Sahra Bazyar-Planke | Teresa  Hoffmann | Venetsiana Kalampaliki
TANZKLUB DANCE WELL

              16:30 - 18:00

              


              


            
              Workshop | Kurs
ZEITGENÖSSISCHEN TANZ KENNENLERNEN

              18:30 - 20:00 ausgebucht

              


              


            


	07Di
              Profitraining
Maria Zimpel
GYROKINESIS® 

              10:30 - 12:00

              


              


            
              Workshop | Kurs
Gitta Barthel
TANZ IN SCHULE - SOFT SKILLS IM TANZ

              18:30 - 20:30

              


              


            


	08Mi
              Profitraining
Maria Zimpel
GYROKINESIS® 

              10:30 - 12:00

              


              


            


	09Do

	10Fr

	11Sa

	12So

	13Mo
              Profitraining
Michael Langeneckert
FLOORWORK TECHNIQUE

              10:30 - 12:00

              


              


            
              Workshop | Kurs
Fernanda Ortiz | Sahra Bazyar-Planke | Teresa  Hoffmann | Venetsiana Kalampaliki
TANZKLUB DANCE WELL

              16:30 - 18:00

              


              


            
              Workshop | Kurs
ZEITGENÖSSISCHEN TANZ KENNENLERNEN

              18:30 - 20:00 ausgebucht

              


              


            


	14Di
              Profitraining
Michael Langeneckert
FLOORWORK TECHNIQUE

              10:30 - 12:00

              


              


            
              Workshop | Kurs
Gitta Barthel
TANZ IN SCHULE - SOFT SKILLS IM TANZ

              18:30 - 20:30

              


              


            
              Workshop | Kurs
K3 MOVEMENT CLASS

              19:00 - 20:30 mit Khady Badji

              


              


            


	15Mi
              Profitraining
Michael Langeneckert
FLOORWORK TECHNIQUE

              10:30 - 12:00

              


              


            
              Workshop | Kurs
YOUNG MOVEMENT CLASS (14-21)

              17:30 - 19:00

              


              


            


	16Do
              Profitraining
Michael Langeneckert
FLOORWORK TECHNIQUE

              10:30 - 12:00

              


              


            
              Workshop | Kurs
Liz Rech | Teresa  Monfared
BROT UND _CARE

              10:30 - 12:30

              


              


            
              Aufführung | Projekt
Regina Rossi
DU BIST DRAN! (11+)

              11:00 Schulvorstellung

              


              


            
              Aufführung | Projekt
Sina  Saberi
BASIS FOR BEING | [NARGES]

              20:30

              


              


            


	17Fr
              Aufführung | Projekt
Regina Rossi
DU BIST DRAN! (11+)

              12:00 Schulvorstellung
18:30 Familienvorstellung

              


              


            
              Aufführung | Projekt
Sina  Saberi
BASIS FOR BEING | [NARGES]

              20:30

              


              


            


	18Sa
              Aufführung | Projekt
Regina Rossi
DU BIST DRAN! (11+)

              18:30 Familienvorstellung

              


              


            
              Aufführung | Projekt
Sina  Saberi
BASIS FOR BEING | [NARGES]

              20:30

              


              


            


	19So

	20Mo

	21Di
              Profitraining
Mihir Grover
FLOORWORK

              10:30 - 12:00

              


              


            


	22Mi
              Profitraining
Mihir Grover
FLOORWORK

              10:30 - 12:00

              


              


            
              Workshop | Kurs
K3 MOVEMENT CLASS

              19:00 - 20:30 mit Zaniah Revlon

              


              


            


	23Do
              Profitraining
Mihir Grover
FLOORWORK

              10:30 - 12:00

              


              


            


	24Fr

	25Sa

	26So

	27Mo
              Profitraining
Tanja Saban
GAGA/DANCERS

              10:30 - 12:00

              


              


            
              Aufführung | Projekt
Nora  Elberfeld
1004 ZENTIMETER MUT (5+)

              11:00 geschlossene Schulvorstellung

              


              


            
              Workshop | Kurs
Fernanda Ortiz | Sahra Bazyar-Planke | Teresa  Hoffmann | Venetsiana Kalampaliki
TANZKLUB DANCE WELL

              16:30 - 18:00

              


              


            
              Workshop | Kurs
ZEITGENÖSSISCHEN TANZ KENNENLERNEN

              18:30 - 20:00 ausgebucht

              


              


            


	28Di
              Profitraining
Tanja Saban
GAGA/DANCERS

              10:30 - 12:00

              


              


            
              Aufführung | Projekt
Nora  Elberfeld
1004 ZENTIMETER MUT (5+)

              11:00 geschlosse Schulvorstellung

              


              


            
              Workshop | Kurs
Gitta Barthel
TANZ IN SCHULE - SOFT SKILLS IM TANZ

              18:30 - 20:30

              


              


            


	29Mi
              Profitraining
Tanja Saban
GAGA/DANCERS

              10:30 - 12:00

              


              


            
              Workshop | Kurs
YOUNG MOVEMENT CLASS (14-21)

              17:30 - 19:00

              


              


            


	30Do
              Profitraining
Tanja Saban
GAGA/DANCERS

              10:30 - 12:00

              


              


            
              Aufführung | Projekt
Reut Shemesh
ESTHER (13+)

              11:00

              


              


            


	31Fr
              Aufführung | Projekt
Reut Shemesh
ESTHER (13+)

              11:00

              


              


            
              Workshop | Kurs
TRANSITION AM ENDE EINER TANZKARRIERE

              14:00 - 15:00 Vortrag
15:00 - 17:30 Einzelberatungen

              


              


            



	JUN2024

	01Sa
              Workshop | Kurs
Azad Ümit Yesilmen | Fernanda Ortiz | Sahra Bazyar-Planke | Teresa  Hoffmann | Venetsiana Kalampaliki
OPEN CLASS: DANCE WELL

              10:00 - 12:00

              


              


            
              Aufführung | Projekt
Reut Shemesh
ESTHER (13+)

              19:00

              


              


            
              Aufführung | Projekt
Nora  Elberfeld
1004 ZENTIMETER MUT (5+)

              flexible Spieltermine im Juni

              


              


            


	02So

	03Mo
              Profitraining
Nicola Mascia
CONTACT CONTEMPORARY

              10:30 -12:00

              


              


            
              Workshop | Kurs
Fernanda Ortiz | Sahra Bazyar-Planke | Teresa  Hoffmann | Venetsiana Kalampaliki
TANZKLUB DANCE WELL

              16:30 - 18:00

              


              


            
              Workshop | Kurs
ZEITGENÖSSISCHEN TANZ KENNENLERNEN

              18:30 - 20:00 ausgebucht

              


              


            


	04Di
              Profitraining
Nicola Mascia
CONTACT CONTEMPORARY

              10:30 -12:00

              


              


            
              Workshop | Kurs
Gitta Barthel
TANZ IN SCHULE - SOFT SKILLS IM TANZ

              18:30 - 20:30

              


              


            


	05Mi
              Profitraining
Nicola Mascia
CONTACT CONTEMPORARY

              10:30 -12:00

              


              


            
              Workshop | Kurs
YOUNG MOVEMENT CLASS (14-21)

              17:30 - 19:00

              


              


            


	06Do
              Profitraining
Nicola Mascia
CONTACT CONTEMPORARY

              10:30 -12:00

              


              


            


	07Fr

	08Sa

	09So

	10Mo
              Profitraining
Dor Mamalia
EMBODIED MASTERY

              10:30 - 12:00

              


              


            
              Workshop | Kurs
Fernanda Ortiz | Sahra Bazyar-Planke | Teresa  Hoffmann | Venetsiana Kalampaliki
TANZKLUB DANCE WELL

              16:30 - 18:00

              


              


            
              Workshop | Kurs
ZEITGENÖSSISCHEN TANZ KENNENLERNEN

              18:30 - 20:00 ausgebucht

              


              


            
              Aufführung | Projekt
Carolin Jüngst | Lisa Rykena
SPLAAASH (8+)

              Die Anfangszeit wird auf die Bedürfnisse der Schule abgestimmt

              


              


            


	11Di
              Profitraining
Dor Mamalia
EMBODIED MASTERY

              10:30 - 12:00

              


              


            
              Workshop | Kurs
Gitta Barthel
TANZ IN SCHULE - SOFT SKILLS IM TANZ

              18:30 - 20:30

              


              


            
              Workshop | Kurs
K3 MOVEMENT CLASS

              19:00 - 20:30 mit Sarah Lasaki

              


              


            
              Aufführung | Projekt
Carolin Jüngst | Lisa Rykena
SPLAAASH (8+)

              Die Anfangszeit wird an die Bedürfnisse der Schule abgestimmt.

              


              


            


	12Mi
              Profitraining
Dor Mamalia
EMBODIED MASTERY

              10:30 - 12:00

              


              


            
              Workshop | Kurs
YOUNG MOVEMENT CLASS (14-21)

              17:30 - 19:00

              


              


            


	13Do
              Profitraining
Dor Mamalia
EMBODIED MASTERY

              10:30 - 12:00

              


              


            


	14Fr
              Workshop | Kurs
OFFENE BÜROTÜR 

              10:00 - 11:00

              


              


            


	15Sa

	16So

	17Mo
              Profitraining
Alan Fuentes Guerra
ESPACIOCONTINUO

              10:30 - 12:00

              


              


            
              Workshop | Kurs
Fernanda Ortiz | Sahra Bazyar-Planke | Teresa  Hoffmann | Venetsiana Kalampaliki
TANZKLUB DANCE WELL

              16:30 - 18:00

              


              


            
              Workshop | Kurs
ZEITGENÖSSISCHEN TANZ KENNENLERNEN

              18:30 - 20:00 ausgebucht

              


              


            


	18Di
              Profitraining
Alan Fuentes Guerra
ESPACIOCONTINUO

              10:30 - 12:00

              


              


            


	19Mi
              Profitraining
Alan Fuentes Guerra
ESPACIOCONTINUO

              10:30 - 12:00

              


              


            
              Workshop | Kurs
YOUNG MOVEMENT CLASS (14-21)

              17:30 - 19:00

              


              


            


	20Do
              Profitraining
Alan Fuentes Guerra
ESPACIOCONTINUO

              10:30 - 12:00

              


              


            


	21Fr

	22Sa
              Aufführung | Projekt
(Kollektiv) Ashley | Anam | Marlen | ATK
INTERPLAY

              19:00

              


              


            
              Aufführung | Projekt
Sahra  Abbassi
THE FRUITS OF OUR TREES

              20:00

              


              


            


	23So
              Aufführung | Projekt
(Kollektiv) Ashley | Anam | Marlen | ATK
INTERPLAY

              18:00

              


              


            
              Aufführung | Projekt
Sahra  Abbassi
THE FRUITS OF OUR TREES

              19:00

              


              


            


	24Mo
              Workshop | Kurs
Fernanda Ortiz | Sahra Bazyar-Planke | Teresa  Hoffmann | Venetsiana Kalampaliki
TANZKLUB DANCE WELL

              16:30 - 18:00

              


              


            


	25Di

	26Mi
              Workshop | Kurs
YOUNG MOVEMENT CLASS (14-21)

              17:30 - 19:00

              


              


            


	27Do

	28Fr

	29Sa
              Workshop | Kurs
Azad Ümit Yesilmen | Fernanda Ortiz | Sahra Bazyar-Planke | Teresa  Hoffmann | Venetsiana Kalampaliki
OPEN CLASS: DANCE WELL

              10:00 - 12:00

              


              


            


	30So


	JUL2024

	01Mo
              Aufführung | Projekt
Regina Rossi
PUNK, BEAT...LOL! (13+)

              flexible Spieltermine vom 1. - 17. Juli 2024 

              


              


            










 





    
        TANZ SEHEN
        TANZ MACHEN
        TANZ REFLEKTIEREN
    
Tanz ist türkis: In den drei Tanzstudios von K3 entstehen Stücke internationaler Choreograph*innen sowie der freien Tanzszene Hamburgs. Es finden zahlreiche Kurs- und Austauschformate für Tanzschaffende und Tanzbegeisterte jeden Alters statt. Mitten auf Kampnagel steht die K3 als (Tanz)Haus im Haus.



    Aktuelles

    
        
            [image: ]

        

        
            Residenz-Choreograph*innen 2024/2025

            Zum Ende unserer aktuellen K3 Residenz geben wir bekannt, welche Choreograph*innen in der kommenden Spielzeit für acht Monate bei uns arbeiten werden:
Maria Mercedes Flores Mujica ist eine aus Venezuela stammende Tanzkünstlerin, die in Köln lebt und arbeitet. Sie forscht und arbeitet mit dem Paartanz Joropo, der auf binären Geschlechterrollen basiert. In ihrer Arbeit sucht sie nach Möglichkeiten, wie die Beziehung mit dem Weiblichen zelebriert, neu verbunden und geheilt werden kann.
Robert Ssempijja ist ein zeitgenössischer Künstler und Tänzer aus Uganda. Er erforscht die Architektur Kampalas und dessen bleibendes Erbe aus der kolonialen Vergangenheit der Stadt, den Widerstand ihrer Bewohner*innen und die Rolle der Architektur bei der Identitätsbildung.
Constantin Trommlitz ist ein in Amsterdam lebender deutscher Tänzer, Choreograph und Filmemacher. Seine sehr persönliche Herangehensweise an die Verarbeitung und den Ausdruck seiner eigenen chronischen Schmerzen wird ihn mit den Erfahrungen von Tänzer*innen innerhalb und außerhalb der Breaking Scene verbinden.

Wir freuen uns darauf, die drei im August begrüßen zu dürfen!


 




        

    



    
        DANCE MACHINES VON REGINA ROSSI

        
    
[image: ]
            [image: ]
                    DANCE MACHINES VON REGINA ROSSI

                    Die Reihe Dance Machines der Hamburger Choreographin Regina Rossi, die sie 2022 als Tanzproduktion für junges Publikum am choreographischen Zentrum K3 | Tanzplan Hamburg für alle ab 11 Jahren begonnen hat zu entwickeln, ist jetzt für den "Preis des Bundes" im Rahmen des Deutschen Preises für Kulturelle Bildung KULTURLICHTER 2023/24 nominiert worden. Damit geht die Produktion ins Rennen um den mit 50.000 Euro dotierten Preis. Jetzt heißt es Daumen drücken, denn am 22. Mai werden die Gewinner*innen bekannt gegeben.

Mehr Infos



                

            

    




    Programmheft
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    BOOKLET 

    

[image: ]




    TANZ STÄRKEN


    tanz.nord – Künstler*innen Netzwerk Hamburg - Schleswig Holstein

    

[image: ]


    explore dance – Netzwerk Tanz für junges Publikum

    

[image: ]


    Empowering Dance – Guidebook Soft Skills in Dance

    

[image: ]



    DANCE WELL

    

[image: ]
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Wir verwenden auf dieser Website Cookies

                We use cookies on this website

            
            
            
                
                    Wenn Sie Cookies akzeptieren, helfen Sie uns, die Benutzerfreundlichkeit auf dieser Website zu verbessern.
                    Ihre IP-Adresse wird bei diesem Vorgang umgehend anonymisiert, so dass Sie als Nutzer:in für uns anonym bleiben.
                    Weitere Informationen
                

                
                If you accept cookies, you help us to improve the user experience on this website. Your IP address is immediately anonymized during this process, so that you as a user remain anonymous to us.
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